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Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Στόχος του μαθήματος είναι να προσφέρει στους φοιτητές: α) τις θεμελιώδεις γνώσεις εκείνες που απαιτούνται για την αναγνώριση της δομής βασικών ανατομικών δομών κύρια του μυοσκελετικού που θα βοηθήσουν μελλοντικά στην πρόοδο των σχετικών μαθημάτων και β) την άσκηση σε ανατομικά προπλάσματα και σε πραγματικό ανθρώπινο πτώμα από εκπαιδευτικό DVD.


	Περιεχόμενο μαθήματος

Εισαγωγή στην ανατομία. Δομή του ανθρωπίνου σώματος. Ανατομικά επίπεδα, αθλητικές δραστηριότητες και μοχλοί. Κύτταρα, ιστοί, όργανα, οργανικά συστήματα. Γέννηση και εξελιξη.

Δέρμα,εξωκκρινείς αδένες. 

Eρειστικό σύστημα-οστά, αρθρώσεις, μύες.

Σπονδυλική στήλη.

Πρόσθιοι και πλάγιοι μύες του τραχήλου. Μύες της ράχης. Μύες της κοιλιάς.(DVD). 

Ωμική ζώνη και άνω άκρα (ανάλυση με DVD).

Κάτω άκρα.  

Κρανίο μύες της κεφαλής (DVD ανάλυση).

Ανατομία αναπνευστικού συστήματος.  

Ανατομία του κυκλοφορικού συστήματος. 
Ανατομία του νευρικού συστήματος.

Ανατομία πεπτικού συστήματος.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εξετάσεις 70% (πρόοδος και τελικές εξετάσεις) 

Εργασίες 30% 


Συνιστώμενη βιβλιογραφία προς μελέτη

	Παναγιώτης Μπαλτόπουλος. Ανατομική του ανθρώπου, δομή και λειτουργία. 

Sobotta. Ατλαντας ανατομικής του ανθρώπου. 
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