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Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Η κατανόηση των σύγχρονων προκλήσεων στη διδασκαλία του μαθήματος της Φυσικής Αγωγής και η απόκτηση βασικών γνώσεων για αποτελεσματική διδασκαλία του μαθήματος.


Περιεχόμενο μαθήματος

	Εισαγωγή στο περιεχόμενο του μαθήματος «Παιδαγωγική στη ΦΑ».

Σύγχρονα μοντέλα φυσικής αγωγής.

Ο στόχος «δια βίου άσκηση για υγεία».

Αναπτυξιακές διαφορές και το κλίμα παρακίνησης στο μάθημα της ΦΑ.

Αμοιβές, τιμωρίες και ενδιαφέρον στο μάθημα της ΦΑ.

Διατήρηση της ισότητας στο μάθημα της ΦΑ.

Κοινωνικές ανισότητες και προγράμματα ΦΑ για παιδιά κοινωνικής μειονεξίας.

Το παράγγελμα, η πρακτική εξάσκηση και το αμοιβαίο στιλ διδασκαλίας.

Αυτοέλεγχος, καθοδηγούμενη ανακάλυψη και ανάπτυξη δημιουργικότητας.

Μείωση ανεπιθύμητων συμπεριφορών και ανάπτυξη υπευθυνότητας.

Ανάπτυξη θετικών στάσεων και συμπεριφορών στο μάθημα της ΦΑ. 

Προγραμματισμός και σχεδιασμός ημερήσιου μαθήματος.

Παρουσίαση εργασιών φοιτητών.

Ανακεφαλαίωση.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εργασίες 100%
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Διγγελίδης, Ν. (2007). Το φάσμα των μεθόδων διδασκαλίας στη φυσική αγωγή: Από τη θεωρία στην Πράξη.  Εκδόσεις Χροστοδουλίδη.








