Διδακτική της Φυσικής Αγωγής Ι (Πρακτική άσκηση των φοιτητών στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση)

	Κωδ. μαθήματος
	Πιστωτικές μονάδες
	Φόρτος εργασίας (ώρες)
	Επίπεδο μαθήματος

	MK0504
	4
	100
	Κορμού

	Έτος διδασκαλίας
	Εξάμηνο
	Τύπος μαθήματος
	Τρόπος διδασκαλίας

	2ο 
	Χειμερινό
	Υποχρεωτικό
	Διδασκαλία, παρατήρηση μαθ. Φ.Α., συζήτηση

	Ώρες / εβδομάδα
	Ώρες / εξάμηνο
	Προαπαιτήσεις
	Γλώσσα διδασκαλίας

	3
	36
	Όχι
	Ελληνική


Διδάσκων

	Ονοματεπώνυμο
	Διγγελίδης Νικόλαος

	Βαθμίδα
	Επίκουρος Καθηγητής

	Γραφείο
	2

	τηλ. / e-mail
	24310 47052 / nikdig@pe.uth.gr

	Άλλοι διδάσκοντες
	Παπαϊωάννου, Α., Νάτσης, Π., Χασάνδρα, Μ., Κοσμίδου, Ε.


Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Στόχοι του μαθήματος είναι: α) να εκπαιδεύσει τους φοιτητές στη διδακτική πράξη στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση προκειμένου να  εφαρμόσουν τις σύγχρονες αρχές της διδακτικής και παιδαγωγικής στο καθημερινό μάθημα και β) να διευκολυνθούν οι μελλοντικοί εκπαιδευτικοί ώστε να αναπτύξουν δεξιότητες διδασκαλίας.


Περιεχόμενο μαθήματος

	Οργάνωση για διδασκαλία στο σχολείο Ι (Σήματα, κανόνες και πρωτόκολλα).

Οργάνωση για διδασκαλία στο σχολείο ΙΙ (Οργάνωση χώρου, χρήση αθλητικού υλικού, ομάδες, εκμάθηση σειράς ασκήσεων, σταθμοί). 

Διδασκαλία κινητικών δεξιοτήτων σε διάφορες ηλικίες και τάξεις του Δημοτικού σχολείου.

Κατάλληλη επικοινωνία και ανατροφοδότηση.

Διαφοροποίηση του μαθήματος ανάλογα με τις ικανότητες των μαθητών μιας τάξης.

Μέθοδοι παραδοσιακής παρατήρησης του μαθήματος Φυσικής Αγωγής.

Συστηματική παρατήρηση του μαθήματος Φυσικής Αγωγής.

Σχεδιασμός ημερήσιων πλάνων μαθημάτων.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Διδασκαλία 40%. 

Σχεδιασμός ημερήσιου-εξάμηνου πλάνου 30%.

Καθήκοντα παρατήρησης-παρουσίες-συμμετοχή 30%.


Συνιστώμενη βιβλιογραφία προς μελέτη

	Διγγελίδης Ν. & Παπαϊωάννου Α. (2003). Για ένα ενδιαφέρον μάθημα φυσικής αγωγής στο δημοτικό σχολείο: 200 αναλυτικά σχέδια μαθημάτων. Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Χριστοδουλίδη.

Δέρρη Β., Βασιλειάδου Ο., Οικονομόπουλος Γ., Πάχτα, Μ., Φραγκούλη Μ. (2007).Η Φυσική Αγωγή στην Αρχή του 21ου Αιώνα: Σκοποί-Στόχοι-Επιδιώξεις στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση. Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Χριστοδουλίδη.


