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Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Να εισάγει τον φοιτητή στην έννοια του ειδικευμένου χοροδιδασκάλου. Να κατανοήσει θεωρητικά και ‘κυρίαρχα’ πρακτικά τις δομές και τους χορευτικούς δρόμους του ελληνικού χορού. 

Να μελετά το χορό κατά πολιτισμική κοινότητα και να τον διαχωρίζει με βάση το χορευτικό δρόμο.


Περιεχόμενο μαθήματος

	Εισαγωγή στην έννοια και την φιλοσοφία των ελληνικών παραδοσιακών χορών σήμερα.

Ο χορός στη παράδοση του ελληνισμού διαχρονικά. Εισαγωγή στην έρευνα - Ποιοτική μέθοδος. 

Ρυθμολογία: Ο ρυθμός στη φύση, στην ζωή, στον άνθρωπο, στην φυσική αγωγή, στο χορό.

Μορφολογία χορού: Κινητικό μοτίβο - Χορευτική φόρμα - Χορευτικοί δρόμοι. Μουσικολογική προσέγγιση των ρυθμών και του δημοτικού τραγουδιού. Ανάλυση του χορού με βάση το μουσικό μέτρο σε σχέση με το κινητικό μοτίβο και τη χορευτική φόρμα, σε εξειδικευμένη αριθμητική και λεκτική μετρική Ι, πάνω στo χορευτικό δρόμο. Διδασκαλία 45-50 χορών από συγκεκριμένες πολιτισμικές κοινότητες του ελληνισμού Ι. Πλήρη ιστορικά και πολιτισμικά στοιχεία των διδαχθέντων χορών. Σημειογραφία καταγραφής χορών. 


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εξετάσεις 70% (πράξη 35% και θεωρία 35%)

Εργασίες 20% (2 εργασίες)

Συμμετοχή 10%


Συνιστώμενη βιβλιογραφία προς μελέτη

	Σημειώσεις μαθήματος.
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