Σχολική Φυσική Αγωγή  Ι
	Κωδ. μαθήματος
	Πιστωτικές μονάδες 
	Φόρτος εργασίας (ώρες)
	Επίπεδο μαθήματος

	KE1301
	10
	250
	Ειδικότητας 

	Έτος διδασκαλίας
	Εξάμηνο
	Τύπος μαθήματος
	Τρόπος διδασκαλίας

	3ο 
	Χειμερινό
	Υποχρεωτικό
	Πράξη και Θεωρία

	Ώρες / εβδομάδα
	Ώρες / εξάμηνο
	Προαπαιτήσεις
	Γλώσσα διδασκαλίας

	6
	78
	Όχι
	Ελληνική


Διδάσκων

	Ονοματεπώνυμο
	Χασάνδρα Μαρία

	Βαθμίδα
	Λέκτορας

	Γραφείο
	26

	τηλ. / e-mail
	24310 47044 / mxasad@pe.uth.gr

	Άλλοι διδάσκοντες
	


Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Οι στόχοι του μαθήματος είναι: να γνωρίσουν οι φοιτητές τους βασικούς άξονες που καθορίζουν τη διδασκαλία της φυσικής αγωγής και να εξοικειωθούν με τη διαδικασία της διδασκαλίας της φυσικής αγωγής στο γυμνάσιο.  


Περιεχόμενο μαθήματος

	Σύντομη ιστορική αναδρομή της Φ. Α. 

Ορισμός και στόχοι της Φ.Α. στην εκπαίδευση.

Ο μαθητής. 

Ο διδάσκων.

Το πρόγραμμα. 

Κλίμα τάξης.

Ανατροφοδότηση.

Στυλ διδασκαλίας. 

Αμοιβές - ποινές.

Η βαθμολογία - αξιολόγηση.

Οργάνωση μαθήματος φυσικής αγωγής.

Άσκηση και τιμωρία.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εξετάσεις 30%

Αναφορά πρακτικής και συνεχής παρακολούθηση 30%

Εργασία 30% (5 σελίδες)

Συμμετοχή 10%


Συνιστώμενη βιβλιογραφία προς μελέτη

	Σημειώσεις μαθήματος.
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