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Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Στόχος του μαθήματος είναι να καθοριστούν οι αντιπαιδαγωγικές ενέργειες του σχολείου και της οικογένειας, να επισημανθούν οι στόχοι της φυσικής αγωγής στην εκπαίδευση, η σημαντικότητα της άσκησης στην υγεία, οι διδασκαλικοί και γονικοί τύποι συμπεριφοράς, και επιπλέον να τονισθεί ο ρόλος των μεγάλων αρχαίων παιδαγωγών στην παιδεία του σώματος.


Περιεχόμενο μαθήματος

	Η αντιπαιδαγωγικότητα της παιδαγωγικής σήμερα.

Σχολική παιδαγωγική, στόχοι και σκοποί της φυσικής αγωγής στην εκπαίδευση. 

Φυσική αγωγή και υγεία, ο στόχος δια βίου άσκηση για υγεία.

Διαπροσωπικές σχέσεις και τύποι συμπεριφοράς δασκάλων, γονέων, μαθητών. 

Ενσωμάτωση - προσαρμογές της φυσικής αγωγής για μαθητές με αναπηρίες στο κανονικό σχολείο. Σωκρατική μέθοδος και παιδαγωγική. H Πλατωνική και Αριστοτελική σκέψη για τη φυσική αγωγή, την άθληση και την παιδεία του σώματος.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εξετάσεις 70%

Εργασίες 20% (2 εργασίες)

Συμμετοχή 10%
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