Παιδαγωγική Αθλητική Ψυχολογία
	Κωδ. μαθήματος
	Πιστωτικές μονάδες
	Φόρτος εργασίας (ώρες)
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	4
	100
	Κατεύθυνσης 

	Έτος διδασκαλίας
	Εξάμηνο
	Τύπος μαθήματος
	Τρόπος διδασκαλίας

	3ο 
	Χειμερινό
	Υποχρεωτικό
	Πράξη και Θεωρία

	Ώρες / εβδομάδα
	Ώρες / εξάμηνο
	Προαπαιτήσεις
	Γλώσσα διδασκαλίας

	2
	26
	Όχι
	Ελληνική


Διδάσκων

	Ονοματεπώνυμο
	Χασάνδρα Μαρία

	Βαθμίδα
	Λέκτορας

	Γραφείο
	26

	τηλ. / e-mail
	24310 47044 / mxasad@pe.uth.gr

	Άλλοι διδάσκοντες
	


Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Ο στόχος του μαθήματος είναι η ανάπτυξη δεξιοτήτων στους φοιτητές έτσι ώστε να χειρίζονται αποτελεσματικά ειδικά θέματα παιδαγωγικής ψυχολογίας στο αθλητικό περιβάλλον και στο περιβάλλον της φυσικής αγωγής.


Περιεχόμενο μαθήματος

	Εισαγωγή. 

Ηθική & κοινωνική ανάπτυξη.

Δεξιότητες ζωής.

Διαθεματικότητα.

Συνεργασία και ανταγωνισμός.

Αυτό-εκπληρούμενη προφητεία.

Μαθημένη αβοηθησία.

Έλεγχος ανεπιθύμητων συμπεριφορών.

Αλληλεπίδραση μαθητή - καθηγητή.

Στρατηγικές μάθησης.

Τίμιο παιχνίδι.

Παρουσιάσεις εργασιών.

Παρουσιάσεις εργασιών.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εξετάσεις 30%

Παρουσιάσεις 30%

Εργασίες 30% (10 σελίδες)

Συμμετοχή 10%


Συνιστώμενη βιβλιογραφία προς μελέτη

	Σημειώσεις μαθήματος.
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