Μέθοδοι διδασκαλίας στη Φυσική Αγωγή
	Κωδ. μαθήματος
	Πιστωτικές μονάδες 
	Φόρτος εργασίας (ώρες)
	Επίπεδο μαθήματος

	MK0938
	5
	125
	Κατεύθυνσης 

	Έτος διδασκαλίας
	Εξάμηνο
	Τύπος μαθήματος
	Τρόπος διδασκαλίας

	3ο 
	Χειμερινό
	Υποχρεωτικό
	Διαλέξεις, συζήτηση, εργασίες, πρακτική

	Ώρες / εβδομάδα
	Ώρες / εξάμηνο
	Προαπαιτήσεις
	Γλώσσα διδασκαλίας

	2
	26
	Όχι
	Ελληνική


Διδάσκων

	Ονοματεπώνυμο
	Διγγελίδης Νικόλαος

	Βαθμίδα
	Επίκουρος Καθηγητής

	Γραφείο
	2

	τηλ. / e-mail
	24310 47052 / nikdig@pe.uth.gr

	Άλλοι διδάσκοντες
	


Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Να εισάγει τους φοιτητές στις βασικές μεθόδους και στιλ διδασκαλίας που εφαρμόζονται στη φυσική αγωγή, με αναφορά παράλληλα σε βασικές αποφάσεις που αφορούν την παρακίνηση, πειθαρχία, αμοιβές, επιδοκιμασία κλπ.


Περιεχόμενο μαθήματος

	Η ταξινόμηση των μεθόδων διδασκαλίας.

Αποφάσεις και διδασκαλία.

Δασκαλοκεντρική - μαθητοκεντρική διδασκαλία.

Θετικό κλίμα παρακίνησης.

Το στιλ παραγγέλματος.

Το στιλ της πρακτικής εξάσκησης. 

Το στιλ αμοιβαίας διδασκαλίας.

Το στιλ αυτοελέγχου.

Το στιλ διαφοροποίησης του βαθμού δυσκολίας.

Το στιλ καθοδηγούμενης ανακάλυψης.

Το στιλ της αποκλίνουσας παραγωγικότητας.

Στιλ που παράγουν τη δημιουργικότητα.

Στιλ αυτοδιδασκαλίας.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	2 περιληπτικά τεστ ανά εξάμηνο, μετά από προειδοποίηση ή Τελικές Εξετάσεις 30%, Μια σύντομη διδασκαλία ανά εξάμηνο ή μια παρουσίαση άρθρου ή εργασίας 30%, 1 γραπτή εργασία ανά εξάμηνο συνολικού όγκου μέχρι 10 σελίδων 30%, Ποσοστό παρουσιών 10%
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