Παιδαγωγική της άσκησης
	Κωδ. μαθήματος
	Πιστωτικές μονάδες 
	Φόρτος εργασίας (ώρες) 
	Επίπεδο μαθήματος

	MK0934
	4
	100
	Κατεύθυνσης

	Έτος διδασκαλίας
	Εξάμηνο
	Τύπος μαθήματος
	Τρόπος διδασκαλίας

	3ο 
	Εαρινό
	Υποχρεωτικό
	Θεωρία

	Ώρες / εβδομάδα
	Ώρες / εξάμηνο
	Προαπαιτήσεις
	Γλώσσα διδασκαλίας

	2
	26
	Όχι
	Ελληνική


Διδάσκων

	Ονοματεπώνυμο
	Μπεκιάρη Αλεξάνδρα

	Βαθμίδα
	Λέκτορας

	Γραφείο
	14

	τηλ. / e-mail
	24310 47040 / sandrab@pe.uth.gr

	Άλλοι διδάσκοντες
	Σακελλαρίου Κίμων


Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Στόχος του μαθήματος είναι να κατανοήσουν οι φοιτητές τα εποικοδομητικά αποτελέσματα της επιχειρηματολογικής συμπεριφοράς, συγχρόνως να μάθουν για τις καταστρεπτικές συνέπειες της επιθετικής συμπεριφοράς στις σχέσεις μεταξύ καθηγητών/προπονητών, γονιών και μαθητών/αθλητών, για τη μείωση αυτών των συμπεριφορών και την αύξηση υπευθυνότητας στη φυσική αγωγή. Επιπλέον, να διδαχθούν πώς να χρησιμοποιούν την κατάλληλη μέθοδο διδασκαλίας, τις αμοιβές και τις ποινές για τη δημιουργία αποτελεσματικού κλίματος παρακίνησης στη φυσική αγωγή.


Περιεχόμενο μαθήματος

	Ανάπτυξη ικανότητας για αποτελεσματική και εποικοδομητική συζήτηση.

Επιθετική επικοινωνία φοιτητών/μαθητών/αθλητών και καθηγητών/προπονητών/γονιών.

Μείωση ανεπιθύμητων συμπεριφορών και αύξηση υπευθυνότητας στη φυσική αγωγή.

Στιλ διδασκαλίας και δεξιότητες ζωής στη φυσική αγωγή.

Ανάπτυξη θετικών στάσεων και παρακίνηση για επίτευξη στη φυσική αγωγή.

Αμοιβές, ποινές και εσωτερικά κίνητρα στη φυσική αγωγή.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εξετάσεις 70% 

Εργασίες 20% (2 εργασίες)

Συμμετοχή 10%
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