Φ.Α. στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση

	Κωδ. μαθήματος
	Πιστωτικές μονάδες 
	Φόρτος εργασίας (ώρες)
	Επίπεδο μαθήματος

	MK0936
	5
	125
	Κατεύθυνσης 

	Έτος διδασκαλίας
	Εξάμηνο
	Τύπος μαθήματος
	Τρόπος διδασκαλίας

	3ο 
	Εαρινό
	Υποχρεωτικό
	Διαλέξεις, συζήτηση, εργασίες, πρακτική

	Ώρες / εβδομάδα
	Ώρες / εξάμηνο
	Προαπαιτήσεις
	Γλώσσα διδασκαλίας

	2
	26
	Όχι
	Ελληνική


Διδάσκων

	Ονοματεπώνυμο
	Παπαϊωάννου Αθανάσιος

	Βαθμίδα
	Αναπληρωτής Καθηγητής

	Γραφείο
	1

	τηλ. / e-mail
	24310 47012 / sakispap@pe.uth.gr

	Άλλοι διδάσκοντες
	Βασίλειος Γραμματικόπουλος


Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Η εξοικείωση των φοιτητών με τις ανάγκες των μαθητών δευτεροβάθμιας που πρέπει να καλύψει το μάθημα Φυσικής Αγωγής. 


Περιεχόμενο μαθήματος

	Αναπτυξιακές προσαρμογές των παιδιών ηλικίας 12-18.

Η επίδραση των εμπειριών της παιδικής ηλικίας και οι κίνδυνοι κατά τη διάρκεια της εφηβείας.

Φυσική δραστηριότητα και παιδιά δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης.

Ο εκπαιδευτικός ως βοηθός-σύμβουλος των εφήβων.

Χρήση πρωτοκόλλων συστηματικής παρατήρησης στο μάθημα ΦΑ.

Το Ελληνικό Αναλυτικό Πρόγραμμα για το Γυμνάσιο & το Λύκειο.

Οργάνωση σχολικών πρωταθλημάτων και άλλες εκδηλώσεις.

Ο καθηγητής φυσικής αγωγής ως ηγέτης, προπονητής: συγκρούσεις και burn out. 

Φυσική Αγωγή και νέες τεχνολογίες.

Τρόποι βελτίωσης του κλίματος παρακίνησης στο μάθημα Φυσικής Αγωγής στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση.

Σχεδιασμός μαθημάτων ΦΑ για γυμνάσιο και Λύκειο.

Παρουσιάσεις άρθρων.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Γραπτές εξετάσεις (30%)

Παρουσίαση άρθρου (30%)

Γραπτή εργασία (30%)

Παρουσίες-συμμετοχή (10%)
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