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Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Ο στόχος του μαθήματος είναι η διδασκαλία επιθετικής-αμυντικής τακτικής, ειδικών θεμάτων που αφορούν στον προπονητή, καθώς επίσης και η εκμάθηση του τρόπου που ένας προπονητής ¨παρακολουθεί¨ την αντίπαλη ομάδα (scouting). Επίσης, οι φοιτητές διδάσκονται τον τρόπο που διοργανώνεται ένα αθλητικό γεγονός και τελικά διοργανώνουν εσωτερικό πρωτάθλημα καλαθοσφαίρισης (τουρνουά 3x3) για τους φοιτητές του τμήματος. 


Περιεχόμενο μαθήματος

	Αιφνιδιασμός: κεντρικός, πλάγιος, δευτερεύων. Καταστάσεις αιφνιδιασμού. 

Άμυνα προσαρμογής (match-up): από ζώνη σε ζώνη, από ζώνη σε man-to-man, από man-to-man σε ζώνη. 
Επίθεση εναντίον άμυνας προσαρμογής. 

Πιεστική προσωπική άμυνα (man-.to-man. press): Λόγοι εφαρμογής, στιγμή της εφαρμογής-Προπονητικά σημεία-Σημεία που πρέπει να αναπτυχθούν πριν την εφαρμογή της. 

Επίθεση εναντίον πιεστικής προσωπικής άμυνας (man-to-man press): με έναν καλό ντριπλέρ, με screen των κοντών στους ψηλούς. 

Πιεστική άμυνα ζώνης (zone-press): στα 4/4-3/4-2/4 του γηπέδου.

Επίθεση εναντίον zone-press: με «σκαλοπάτι» τον ψηλό, με τον «κανόνα 4 πασών».

Ειδικές καταστάσεις. 

Ρουτίνες: πριν-κατά τη διάρκεια- μετά τον αγώνα.

Ο ρόλος του βοηθού-προπονητή: Σχέσεις-αρμοδιότητες. 

O ρόλος των αναπληρωματικών παικτών. 
Το γυναικείο μπάσκετ: Ιδιαιτερότητες. Το γυναικείο μπάσκετ στην Ελλάδα.

Κατασκοπεία (scouting) στην καλαθοσφαίριση. 

Ιδιωτικά συμβόλαια προπονητών.

Τουρνουά καλαθοσφαίρισης: οργάνωση και υλοποίηση εσωτερικού (φοιτητών) τουρνουά καλαθοσφαίρισης 3Χ3. 


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εξετάσεις 50%. 

Εργασίες 50% (ατομικές και ομαδικές εργασίες).
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