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Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Με το τέλος των μαθημάτων, των σεμιναρίων και των εργασιών, οι φοιτητές/τριες:

Να έχουν κατανοήσει το ρόλο του «σχεδιαστή» αναλυτικών προγραμμάτων φυσικής αγωγής.

Να μπορούν να αναπτύξουν την διαδικασία σχεδιασμού αναλυτικών προγραμμάτων.

Να έχουν αναπτύξει τις δεξιότητες επίλυσης προβλημάτων που αφορούν το σχεδιασμό ενός αναλυτικού προγράμματος.

Να γνωρίζουν τους τρόπους διάρθρωσης ενός αναλυτικού προγράμματος.

Να είναι σε θέση να συζητήσουν κριτικά τα διάφορα μοντέλα ΦΑ.

Να είναι σε θέση να σχεδιάσουν  προγράμματα διδασκαλίας με βάση τα μοντέλα αυτά.


Περιεχόμενο μαθήματος

	Βάσεις σχεδιασμού αναλυτικών προγραμμάτων.

Αξίες και φιλοσοφικός προσανατολισμός αναλυτικών προγραμμάτων.

Τεχνοκρατική ιδεολογία και φυσική αγωγή.

Η έμφαση στην προσωπική πρόοδο.

Μοντέλα αναλυτικών προγραμμάτων φυσικής αγωγής.

Τα ελληνικά αναλυτικά προγράμματα φυσικής αγωγής και η δια βίου άσκηση για την υγεία.

Οργανωτικά κέντρα και διάρθρωση αναλυτικών προγραμμάτων.

Εναλλακτικά οργανωτικά κέντρα.

Καθορίζοντας στόχους περιεχομένου.

Αναλύοντας τις ανάγκες και τις δυνατότητες των μαθητών.

Καθορίζοντας προσδοκώμενα αποτελέσματα.

Η αξιολόγηση του αναλυτικού προγράμματος.

Η διαδικασία της αλλαγής των εκπαιδευτικών προγραμμάτων.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	2 περιληπτικά τεστ ανά εξάμηνο, ή Τελικές Εξετάσεις 30%, Μια σύντομη διδασκαλία ανά εξάμηνο ή μια παρουσίαση άρθρου ή εργασίας 30%, 1 γραπτή εργασία ανά εξάμηνο συνολικού όγκου μέχρι 20 σελίδων 30%, Ποσοστό παρουσιών 10%
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