Ιππασία
	Κωδ. μαθήματος
	Πιστωτικές μονάδες 
	Φόρτος εργασίας (ώρες)
	Επίπεδο μαθήματος

	ΜΕ0073
	2
	50
	Επιλογής

	Έτος διδασκαλίας
	Εξάμηνο
	Τύπος μαθήματος
	Τρόπος διδασκαλίας

	Όλα τα έτη
	Εαρινό
	Υποχρεωτικό
	Πράξη και Θεωρία

	Ώρες / εβδομάδα
	Ώρες / εξάμηνο
	Προαπαιτήσεις
	Γλώσσα διδασκαλίας

	2
	26
	Όχι
	Ελληνική


Διδάσκων

	Ονοματεπώνυμο
	Φαμίσης Κωνσταντίνος

	Βαθμίδα
	Επίκουρος

	Γραφείο
	15

	τηλ. / e-mail
	2431047069/ kfamisis@pe.uth.gr

	Άλλοι διδάσκοντες
	


Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Είναι να μάθουν οι φοιτητές –τριες, στην ευχάριστη και διασκεδαστική συνύπαρξη του ανθρώπου με το άλογο.Η εκπαίδευση πρέπει να είναι μεθοδική και προοδευτική για την διάδοση τoυ σπορ της ιππασίας.Ως άθλημα προσφέρει θέαμα και ψυχαγωγία,σχετίζεται με τη φύση, το περιβάλλον,τον πολιτισμό και το κλίμα.Έχει την αναφορά του στον αρχαίο Ελληνικό πολιτισμό με τις πλούσιες αθλητικές δραστηριότητες.


Περιεχόμενο μαθήματος

	 Επίδειξη αλόγου. Ασφάλεια ιππέα.Εφίππευση-Αφίππευση.

Βάδην,τροχάδην,καλπασμός-αλλαγές κατεύθυνσης.

Προσέγγιση εμποδίου. Ασκήσεις ισορροπίας.

Σεμινάρια που αφορούν στοιχεία Κτηνιατρικής.

Δεξιοτεχνία--θεραπευτική ιππασία-ιππκός τουρισμός-ιππικό τρίαθλο.

Επισκέψεις σε ομίλους, παρακολούθηση αγώνων.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εξετάσεις 80%

Εργασία 20% 


Συνιστώμενη βιβλιογραφία προς μελέτη

	Σημειώσεις μαθήματος.








