Πρώτες Βοήθειες
	Κωδ. μαθήματος
	Πιστωτικές μονάδες 
	Φόρτος εργασίας (ώρες) 
	Επίπεδο μαθήματος

	ΜΕ0113
	2
	50
	Επιλογής

	Έτος διδασκαλίας
	Εξάμηνο
	Τύπος μαθήματος
	Τρόπος διδασκαλίας

	Όλα τα έτη 
	Εαρινό
	Υποχρεωτικό
	Πράξη και Θεωρία

	Ώρες / εβδομάδα
	Ώρες / εξάμηνο
	Προαπαιτήσεις
	Γλώσσα διδασκαλίας

	2
	26
	Όχι
	Ελληνική


Διδάσκων

	Ονοματεπώνυμο
	Κρητικός Αλέξανδρος

	Βαθμίδα
	Λέκτορας

	Γραφείο
	23

	τηλ. / e-mail
	24310 47072/ akritik@pe.uth.gr

	Άλλοι διδάσκοντες
	


Αντικειμενικοί στόχοι του μαθήματος (επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα)
	Στόχος του μαθήματος είναι να προσφέρει στους φοιτητές:

α) τις γνώσεις εκείνες που απαιτούνται για την αποτελεσματική εφαρμογή πρώτων βοηθειών και διάσωσης σε περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης και

β) την τεχνική εκτέλεσης  βασικής καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης με ή χωρίς Αυτόματο Εξωτερικό Απινιδιστή (ΑED) και την παροχή πιστοποίησης από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Αναζωογόνησης.


Περιεχόμενο μαθήματος

	Εισαγωγή.

Βασική καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση(ΚΑΡΠΑ).

Εκπαίδευση σε κούκλα χορήγηση (ΚΑΡΠΑ).

Διαταραχές του αναπνευστικού συστήματος.

Τραύματα και αιμορραγία.

Τραυματισμοί οστών αρθρώσεων μυών.

Επιδράσεις της ζέστης και του κρύου.

Δαγκώματα και τσιμπήματα.

Δηλητηρίαση.

Ξένα σώματα.

Διάφορες καταστάσεις.   

Επιθέματα επίδεσμοι.

Χειρισμοί και μεταφορά του πάσχοντος.


Μέθοδοι αξιολόγησης/βαθμολόγησης
	Εξετάσεις 80% 

Εργασίες 20%


Συνιστώμενη βιβλιογραφία προς μελέτη
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