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ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ:
υποχρεωτικό  [*]
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ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:

	εβδομάδα
	2

	εξάμηνο
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ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:

ελληνικη  [*]
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ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ - ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

(ικανότητες που απόκτιουνται & αποτελέσματα μάθησης)

	Στόχοι του μαθήματος είναι: α) να εκπαιδεύσει τους φοιτητές στη διδακτική πράξη στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση προκειμένου να  εφαρμόσουν τις σύγχρονες αρχές της διδακτικής και παιδαγωγικής στο καθημερινό μάθημα και β) να διευκολυνθούν οι μελλοντικοί εκπαιδευτικοί ώστε να αναπτύξουν δεξιότητες διδασκαλίας



	1. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ:

2. Ενσωμάτωση των δεξιοτήτων διδασκαλίας που αποκτήθηκαν στο μάθημα Διδακτική της Φυσικής Αγωγής Ι (πρακτική εξάσκηση στην Α/θμια Εκπ/ση)

3. Ετοιμότητα για προσαρμογές

4. Μεγιστοποίηση ενεργού χρόνου διδασκαλίας και άσκησης

5. Διδασκαλία ανάπτυξης των σωματικών ικανοτήτων σε διάφορες ηλικίες και τάξεις της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης

6. Διδασκαλία κινητικών δεξιοτήτων σε διάφορες ηλικίες και τάξεις της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης

7. Διαφοροποίηση του μαθήματος ανάλογα με τις ικανότητες των μαθητών μιας τάξης (μέθοδος του μη αποκλεισμού)

8. Έμμεσοι τρόποι διδασκαλίας

9. Αξιολόγηση της μάθησης (τεστ και μετρήσεις)

10. Μέθοδοι παραδοσιακής παρατήρησης του μαθήματος Φυσικής Αγωγής

11. Συστηματική παρατήρηση του μαθήματος Φυσικής Αγωγής



ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:

	Διδασκαλία μαθημάτων στο Γυμνάσιο

Παρατήρηση μαθήματος Φυσικής Αγωγής

Συζήτηση




ΤΡΟΠΟΣ/ΟΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

	Αξιολόγηση σχεδίων μαθημάτων, αξιολόγηση διδασκαλίας, συμμετοχή, παρουσίες.
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