
Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο     Θ Ε Σ Σ Α Λ Ι Α Σ     -   Τ. Ε. Φ. Α. Α 

 
ΠΡΩΙΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ :  Α΄   &   Γ΄  Εξαμήνων    (Χειμερινό εξάμ. 1ου & 2 ου Έτους)   ΑΚΑΔ.   ΕΤΟΣ     2015 - 2016 

 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Δ          Ε          Υ          Τ          Ε          Ρ          Α 
Α΄  ΕΞΑΜ.  -   Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ) 

A1 A2 A3 A4 A5 A6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 B6 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Πέρκος 

ΕΑΚ 

  ΣΤΙΒΟΣ 

ΜΚ 0101 

Βουτσ. 

Στάδιο 

  ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Κολοβελών 

 

   ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Μπρισίμης 

ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Φαμίσης 

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

ΣΤΙΒΟΣ 

ΜΚ 0101 

Ζαφειρ. 

Στάδιο 

 ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Πέρκος 

ΕΑΚ 

    ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Παπαν Ζ 

Τεφαα 

ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Μπρισίμης 

Τεφαα 

 ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Πατσιαρ 

Δημοτικό Γ 

ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Κολοβελών 

Δημοτ Γήπ 

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

  ΣΤΙΒΟΣ 

ΜΚ 0101 

Βουτσ. 

Στάδιο 

   ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Μπρισίμης 

Τεφαα 

ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Κολοβελ 

Δημοτ  Γήπ 

 ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Φαμίσης 

Τεφαα 

 

  

 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Τ          Ρ          Ι          Τ          Η 
Α΄  ΕΞΑΜ.  -  (1ο ΕΤΟΣ) Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ) 

A1 A2 A3 A4 A5 A6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 B6 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

ΧΟΡΟΙ 

ΜΚ 0206 

Ιακωβάκη 

Αιθ.χορών 

ΣΤΙΒΟΣ 

ΜΚ 0101 

Ζαφειρούδη 

Στάδιο 

 

 

 

 

 

ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Γεροδ. 

ΕΑΚ 

  ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Μπρισίμης 

Τεφαα 

  

 

 

 

 

ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Φαμίσης 

Τεφαα 

 ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Κολοβελών 

Δημοτ Γήπ 

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

 ΧΟΡΟΙ 

ΜΚ 0206 

Ιακωβάκη 

ΑιθΜαθ 

ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Πέρκος 

ΕΑΚ 

 

   ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Παπανικ Ζ 

Τεφαα 

ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Μπρισίμης 

Τεφαα 

ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Πασχάλης 

Δημοτ Γήπ 

ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Πατσιαρ 

Δημοτικό Γ 

 

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Πέρκος 

ΕΑΚ 

       ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Πασχ. 

Δημοτ Γήπ 

   

 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Τ          Ε          Τ          Α          Ρ          Τ          Η 
Α΄  ΕΞΑΜ.  -  (1ο ΕΤΟΣ) Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ) 

A1 A2 A3 A4 A5 A6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 B6 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

 

ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Πέρκος 

ΕΑΚ 

ΧΟΡΟΙ 

ΜΚ 0206 

Δήμμας  

Αιθ Χορών 

 H./Y. 

ΜΚ 0203 

Παπαστεργ.

Η/Υ 

ΣΤΙΒΟΣ 

ΜΚ 0101 

Ζαφειρ. 

Στάδιο 

   ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Πασχάλης 

Δημοτ Γήπ 

  

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

ΧΟΡΟΙ 

ΜΚ 0206 

Ιακωβάκη 

Αιθ.χορών 

   ΣΤΙΒΟΣ 

ΜΚ 0101 

Βουτσελάς. 

Στάδιο 

H./Y. 

ΜΚ 0203 

Παπαστέργ 

Η/Υ 

 ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Κολοβελ 

 

ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Πασχ. 

Δημοτ Γήπ 

   

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

 
ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ή άλλη εκδήλωση του Τμήματος 

ΠΕΤΟΣΦ 

ΜΚ 0305 

Κολοβελών 

Δημοτ Γήπ 

   ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Μπρισίμης 

Τεφαα 

ΠΟΔΟΣΦ 

ΜΚ 0309 

Φαμίσης 

 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Π          Ε          Μ          Π          Τ          Η 
Α΄  ΕΞΑΜ.  -  (1ο ΕΤΟΣ) Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ) 

A1 A2 A3 A4 A5 A6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 B6 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

  H./Y. 

ΜΚ 0203 

Παπαστέργ 

Η/Υ 

ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Γεροδήμος 

ΕΑΚ 

        

 

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

    ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Τσιμέας 

ΕΑΚ 

 Εκμάθηση Κολύμβησης ΜΕ0120 

Ελεύθερη Επιλογή 
1o Τμήμα  

Μπλαντή 

   

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

 H./Y. 

ΜΚ 0203 

Μπούγλας 

.Η/Υ 

   ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Τσιμέας 

ΕΑΚ 

   Εκμάθηση Κολύμβησης ΜΕ0120 

Ελεύθερη Επιλογή 
1o Τμήμα  

Μπλαντή 

 

/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Π          Α          Ρ          Α          Σ          Κ         Ε          Υ           Η 
Α΄  ΕΞΑΜ.  -  (1ο ΕΤΟΣ) Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ) 

A1 A2 A3 A4 A5 A6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 B6 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

 ΧΟΡΟΙ 

ΜΚ 0206 

Ιακωβάκη 

Αιθ.χορών 

   ΚΑΛΑΘΟΣ 

ΜΚ 0107 

Τσιμέας 

ΕΑΚ 

ΡΥΘΜΙΚΗ 

ΜΚ 0406 

Καραδ. 

3 

ΡΥΘΜΙΚΗ 

ΜΚ 0406 

Πολλάτου. 

3 

    

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

 ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Τσιμέας 

ΕΑΚ 

ΧΟΡΟΙ 

ΜΚ 0206 

Ιακωβάκη. 

Αιθ.χορώ 

H./Y. 

ΜΚ 

0203 

Παπαστέργ 

Η/Υ 

    ΡΥΘΜΙΚΗ 

ΜΚ 0406 

Καραδήμου 

3 

ΡΥΘΜΙΚΗ 

ΜΚ 0406 

Πολλάτου 

3 

 

  

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

H./Y. 

ΜΚ 0203 

Παπαστέργ 

Η/Υ 

   ΚΑΛΑΘΟ 

ΜΚ 0107 

Τσιμέας 

ΕΑΚ 

     ΡΥΘΜΙΚΗ 

ΜΚ0406 

Καραδ. -  

3 

ΡΥΘΜΙΚΗ 

ΜΚ0406 

Πολλάτ 

3 

 

 
Η επιτροπή  προγράμματος 



Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο     Θ Ε Σ Σ Α Λ Ι Α Σ     -   Τ. Ε. Φ. Α. Α 

 
 

ΠΡΩΙΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ :  Ε΄   &   Ζ΄  Εξαμήνων    (Χειμερινό εξάμ. 3ου & 4 ου Έτους)   ΑΚΑΔ.   ΕΤΟΣ     2015 - 2016 
 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Δ          Ε          Υ          Τ          Ε          Ρ          Α 
 

Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) 

 

Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

   

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

 Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ  
Υπαίθριες Δραστηριότητες /Χιονοδρομία 

ΚΕ2042 Υπαίθριος Χώρος 
Κουθούρης  

 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΑ  
Κλασικός Αθλητισμός ΚΕ0302 

Σούλας 
 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ  
Ελλην Παραδ Χοροί ΚΕ0902 

Δήμας 
Αίθουσα Χορών 

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

Διατροφή Άσκηση ΜΚ1117 
Υποχρ Κατ  ΚΑΑ  
& Επιλ  ΚΑΥΑ  

Τμήμα 2 Τζιαμούρτας 
Αίθουσα 4 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΑ 
Ποδόσφαιρο ΚΕ0502 

Παπανικολάου Z 
 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΑ 
Καλαθοσφαίριση ΚΕ0202 

Πέρκος   
Αίθουσα 11 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΑ 
ΠετοσφαίρισηΚΕ1002 

Πατσιαούρας 
 

 

 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Τ          Ρ          Ι          Τ          Η 
 

Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) 

 

Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

 Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ Άσκηση και Υγεία ΚΕ2022 

Τμήμα 1 Σακκάς 

 Νοσοκομείο 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ Ειδ Φυσ Αγωγή Ε1202 
Τμήμα 1 Κοκαρίδας,  
Ψυχιατρική Κλινική 

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

Ψυχολογική Υποστήριξη 
στον Αθλητισμό ΜΚ1114 

Υποχρ  Κατευθ ΚΑΑ  
& Επιλογής ΚΑΥΑ 

Ζουρμπάνος 
Τμήμα 1 - Αίθουσα 1 

Κύρια Ειδικότητα 

ΚΑΥΑ Άσκηση και 

Υγεία ΚΕ2022 

Τμήμα 2 Καρατζαφέρη 
Νοσοκομείο 

Κύρια Ειδικότητα 
ΚΑΥΑ Υπαιθ Δραστ 

/Χιονοδρ ΚΕ2042 
Βουτσελάς 
Αίθουσα 28 

Κύρια Ειδικότητα 
ΚΑΥΑ Ειδ Φυσ Αγωγή 

Ε1202 
Τμήμα 1 Κοκαρίδας,  

Ειδκό Σχολείο 

Κύρια Ειδικότητα  
ΚΑΑ Καλαθ/ιση  

ΚΕ0202 
Τσιμέας 

Αίθουσα ΗΥ 
 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΑ 
Κολύμβηση  

ΚΕ0402 
Θεοφιλίδης 
Αίθουσα 11 

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

Ψυχολογική Υποστήριξη 
στον Αθλητισμό ΜΚ1114 

Υποχρ  Κατευθ ΚΑΑ  
& Επιλογής ΚΑΥΑ 

Ζουρμπάνος 
Τμήμα 2_ Αίθουσα 1 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΑ Ποδόσφαιρο 

ΚΕ0502 

Παπανικολάου Z 

 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΑ Κλασσικός Αθλητ 

ΚΕ0302 

Σούλας-Τσιόκανος 

 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΑ Πετοσφαίρ ΚΕ1002 

Πατσιαούρας  

 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΥΑ Ελ Παρ Χοροί 

ΚΕ0902 

Δήμας 

Αίθουσα Χορών 
 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Τ          Ε          Τ          Α          Ρ          Τ          Η 
 

Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) 

 

Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

 KAA Εργαστ. αξιολ. αθλ. απόδοσης ΜΚ1109 
Υποχρ Κατευθ ΚΑΑ & Επιλογής ΚΑΥΑ 

Τζιαμούρτας.-Τσιόκανος  

Αίθουσα 1 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΥΑ Άσκηση & Υγεία ΚΕ2022 

Καρατζαφ-Γιάκας 
Αίθουσα 11 

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

Βιοχημεία Αθλη/ού 

ΜΚ0916 

Επιλογής Κατευθ ΚΑΑ & 

ΚΑΥΑ Τζιαμούρτας 
Αίθ 4 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΑ Ποδόσφαιρο 

ΚΕ0502 

Παπανικολάου Z 

 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΑ ΚΕ0302 Κλασικός 

Αθλητισμός 

Σούλας-Τσιόκανος 

 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΑ Πετοσφαίριση 

ΚΕ1002 

Πατσιαούρας 

 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΑ Κολύμβηση 

ΚΕ0402 

Μπλαντή 

Κολυμβητήριο 

Κύρια Ειδικότητα  

ΚΑΑ Καλαθ/ιση 

ΚΕ0202 

Γεροδήμος 

Αίθουσα 11 

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

  

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ή άλλη εκδήλωση του Τμήματος 

 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Π          Ε          Μ          Π          Τ          Η 
 

Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) 

 

Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

Πρακτική Άσκηση στα 

Σχολεία ΙΙ Υποχρεωτικό 

ΜΚ1103 

 

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

Πρακτική Άσκηση στα 

Σχολεία ΙΙ Υποχρεωτικό 
ΜΚ1103 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ Ειδική Φυσική 

Αγωγή ΚΕ1202 

Τμήμα 2 Κοκαρίδας 

Ειδικό Σχολείο 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ  ΚΕ2032Άσκηση 

Γυμναστήρια Διοίκηση Αθλητισμού  
Κουστέλιος 

Αίθουσα 28 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΑ Κολύμβηση 

ΚΕ0402 

Χατζηγεωργιάδης 

Κολυμβητήριο 

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

Πρακτική Άσκηση στα 

Σχολεία ΙΙ Υποχρεωτικό 
ΜΚ1103 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ ΚΕ2032 

Άσκηση σε Γυμναστήρια Διοίκηση Αθλητισμού  
Καραδήμου 

Αίθουσα αερόμπικ 
 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Π          Α          Ρ          Α          Σ          Κ         Ε          Υ           Η 
 

Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) 

 

Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

08.00 

 

09.30 

  Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ  
Γυμν .Διοίκη Αθλ/σμού ΚΕ2032 

Σαρογλάκης 
 

3η 

& 

4η 

09.55 

 

11.20 

 ΚΑΑ Ανάπτυξη Αερόβιας και Αναερόβιας Αντοχής ΜΚ1017 
Υποχρ  Κατευθ ΚΑΑ & Επιλογής ΚΑΥΑ 

Σούλας 

Αίθουσα 4 

Εναλλακτικές Μορφές Γύμνασης  ΜΚ0962  
Επιλογής Κατευθ ΚΑΑ & ΚΑΥΑ 

Τμήμα 2ο  Σαρογλάκης 

Αίθουσα 11 

5η 

& 

6η 

11.50 

 

13.20 

 Διδασκ Δεξιοτήτων Ζωής στη Μάθ & την Εκπαίδευση ΜΚ1020 
Επιλογής Κατευθ ΚΑΑ & ΚΑΥΑ 

Γούδας  

Αίθουσα 4 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ  

Υπαίθριες Δραστηριότητες /Χιονοδρομία ΚΕ2042 

Κουθούρης  

Αίθουσα 11 
 

Σημείωση: Για την Πρακτική άσκηση στα σχολεία (κωδικός: ΜΚ1103) του Ε΄ Εξαμήνου (ΚΠΕΑ, ΚΑΑ) θα απασχοληθούν οι παρακάτω διδάσκοντες: Διγγελίδης Ν. 6 

ώρες/εβδ., Παπαιωάννου Α. 6 ώρες/εβδ.,  Κολοβελώνης 6 ώρες/εβδ., Ζαφειρούδη Α. 6 ώρες/εβδ., Θεοφιλίδης Γ. 6 ώρες/εβδ., Μπρισίμης. 6 ώρες/εβδ, Ιακωβάκη 6 

ώρες/εβδ 
 

Η επιτροπή  προγράμματος 
 



Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο     Θ Ε Σ Σ Α Λ Ι Α Σ     -   Τ. Ε. Φ. Α. Α 

 
 

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: Α΄, Γ, Ε & Ζ΄  Εξαμήνων (Χειμερινό εξάμ. 1ου /2 ου /3ου & 4ου Έτους)   ΑΚΑΔ.   ΕΤΟΣ 2015 - 2016 
 

 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 
Δ          Ε          Υ          Τ          Ε          Ρ          Α 

Α΄  ΕΞΑΜ.  -  (1ο ΕΤΟΣ) Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ) Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

15.00 

 

16.30 

Εμβιομηχανική ΜΚ0901 

Τσιόκανος-Γιάκας 

Αίθουσα 1 

 Φυσιολογία της Άσκησης Εργαστήριο 

ΜΚ1051 
Υποχρ Κατ ΚΑΥΑ & Επιλ ΚΑΑ 

Τμήμα 1  

Κουτεντάκης - Πασχάλης 

Αίθουσα 4 

 

3η 

& 

4η 

16.40 

 

18.10 

Αθλητική Ψυχολογία, ΜΚ0108 

Γούδας - Ζουρμπάνος-  

Αίθουσα 1 

Θέματα Παιδαγωγικής 

Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης. 

ΜΚ1113 Τμήμα 1ο 

Μπεκιάρη, Αίθουσα 4 

Διατροφή και Άσκηση ΜΚ1117 
Υποχρ Κατ ΚΑΑ & Επιλ ΚΑΥΑ  

Τμήμα 1  

Τζιαμούρτας Αίθουσα 28 

Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ   

Άσκηση και Υγεία ΚΕ2022 

Σακκάς 

Αίθουσα 11 

5η 

& 

6η 

18.15 

 

19.45 

  

Θέματα Παιδαγωγικής 

Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης. 

ΜΚ1113 Τμήμα 2ο 

Μπεκιάρη, Αίθουσα 4 

Άσκηση σε Κλινικ Πληθυσμ Κ1118  
Υπο Κατ ΚΑΥΑ & Επιλ ΚΑΑ 

Σακκάς,  

Αίθουσα 1 

 

 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Τ          Ρ          Ι          Τ          Η 
Α΄  ΕΞΑΜ.  -  (1ο ΕΤΟΣ) Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ) Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

15.00 

 

16.30 

Εμβιομηχανική ΜΚ0901 

Τσιόκανος-Γιάκας 

Αίθουσα 1  

 

 Φυσιολογία της Άσκησης ΜΚ1051 
Υποχρ Κατ ΚΑΥΑ & Επιλ ΚΑΑ 
Τμήμα 1 Καρατζαφέρη-Σακκας 

Αίθουσα 28 

ΚΑΥΑ Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία 

ΜΚ1024 
Υποχρ Κατ ΚΑΥΑ & Επιλ ΚΑΑ 

Ζήση Αίθουσα 4 

3η 

& 

4η 

16.40 

 

18.10 

Ανατομία. ΜΚ0102 

Κουτεντάκης– Φλουρής 

Αίθουσα 1 

 

Οργάνωση Διοίκηση Αθλητισμού & 

Αναψυχής ΜΚ0114 

Κουστέλιος 

Αίθουσα 28 

Φυσιολογία της Άσκησης ΜΚ1051 
Υποχρ Κατ  ΚΑΥΑ & Επιλ ΚΑΑ 

Τμήμα 2  

Κουτεντάκης Πασχάλης 

Αίθουσα 4 

Η/Υ-SPSS-

ΚΕ0051 
Ελεύθερ Επιλογή 

Τμήμα 1ο  

Παπαϊωάννου  

Αίθουσα Η/Υ 

Κύρια Ειδικότητα 
ΚΑΥΑ Ειδ Φυσ 
Αγωγή Ε1202 

Τμήμα 2 
Κοκαρίδας,  

Κέντρο Αποκατ 

5η 

& 

6η 

18.15 

 

19.45 

Ανατομία. ΜΚ0102 

Κουτεντάκης– Φλουρής 

Αίθουσα 1 
 

Βιοχημεία ΜΚ0400 

Τζιαμούρτας 

Αίθουσα 4 

 

Ιστορία Εκπ Παιδαγ Ιδεών ΜΕ0112.  
Ελεύθερη Επιλογή 

Μπεκιάρη , Αίθουσα 11 

Επιβάρυνση του Μυοσκελετικού 

Συστήματος στον Αθλητισμό ΜΚ0925 
Επιλογής Κατευθ ΚΑΑ & ΚΑΥΑ 

Γιάκας Αίθουσα 28 
 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Τ          Ε          Τ          Α          Ρ          Τ          Η 
Α΄  ΕΞΑΜ.  -  (1ο ΕΤΟΣ) Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ)) Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

15.00 

 

16.30 

Παιδαγωγική της Φυσικής Αγωγής. 

ΜΚ0210 

Παπαϊωάννου  

Αίθουσα 1 

 Φυσιολογία της Άσκησης ΜΚ1051 

Εργαστήριο 
Υποχρ Κατ ΚΑΥΑ & Επιλ ΚΑΑ 

Τμήμα 2 Καρατζαφέρη-Σακκας 

Αίθουσα 4 

 

3η 

& 

4η 

16.40 

 

18.10 

 Μεθοδολογία της Έρευνας και 

Στατιστική ΜΚ1101 

Χατζηγεωργιάδης-Παπαϊωάννου 

Αίθουσα 1 

Κλινικ Διατροφή ΜΕ0109  
Ελεύθ Επιλογή 

Τζιαμούρτας Αίθουσα 11 

Διπλωματική 
Εργασία ΜΕ9900 
Ελεύθερ Επιλογή 

Τμήμα 1ο Ζήση  

Αίθουσα 11 

Αγωγή Υγείας 

ΜΚ1110 

Υποχρεωτικό 

Θεοδωράκης 

Αίθουσα 4    

5η 

& 

6η 

18.15 

 

19.45 

  Άσκηση στις Αναπτυξ. Ηλικίες 
ΜΕ0102  

Ελεύθ Επιλογή 

Γεροδήμος  

Αίθουσα 1 

 

 

/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Π          Ε          Μ          Π          Τ          Η 
Α΄  ΕΞΑΜ.  -  (1ο ΕΤΟΣ) Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ) Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

15.00 

 

16.30 

 Κινητική Δημιουργ/τητα. ME0150 

Ελεύθερη Επιλογή  

Πολλάτου  

Αίθουσα Αερόμπικ 

Αθλητικός Τουρισμός ΜΚ1108 
Επιλογής Κατευθ ΚΑΑ & ΚΑΥΑ 

Κουσ τέλιος 

Αίθουσα 28 

Εισαγ στην 

Eπιχειρ ΜΕ0119  

Ελεύθ Eπιλογή  

Κουθούρης  

Αίθoυσα 1 

Εναλ/ικές Γύμν 
ΜΚ0962 Τμήμα 
1ο  Επιλογής Κατ 
ΚΑΑ & ΚΑΥΑ 

Σαρογλ Αίθ11 

3η 

& 

4η 

16.40 

 

18.10 

 Βαρέα Αθλήματα ΜΕ0152  

Ελεύθερη Επιλογή 

Σαρογλάκης 

Αίθουσα 11 
 

Προσαρμοσμένη Φυσική Αγωγή 

ΜΚ1105 

Υποχρεωτικό 

Κοκαρίδας 

Αίθουσα 1 

ΚΑΥΑ ΜΚ1053 
Διοίκ Ανθ Πόρων  
Υπο Κατ ΚΑΥΑ 
& Επιλογής ΚΑΑ 

Κουστέλιος  

Αίθουσα 28 

Διπλωματική 

Εργασία ΜΕ9900 

Ελεύθ Επιλογή 

Τμήμα 2ο Ζήση 

Αίθουσα 11 

5η 

& 

6η 

18.15 

 

19.45 

 Εισαγ στην Αεροβ Γυμνασ ΜΕ0096  
Ελεύθερη Επιλογή 

Σαρογλάκ.  Αίθ Αερόμπικ 

 Κύρια Ειδικότητα ΚΑΥΑ Ειδική 

Φυσική Αγωγή ΚΕ1202 

Κοκαρίδας,  

Αίθουσα 1 
 

Α/Α 
ΔΙΔ. 

ΩΡΕΣ 

Π          Α          Ρ          Α          Σ          Κ         Ε          Υ           Η 
Α΄  ΕΞΑΜ.  -  (1ο ΕΤΟΣ) Γ΄  ΕΞΑΜ.  -  (2ο ΕΤΟΣ) Ε΄  ΕΞΑΜ (3ο ΕΤΟΣ) Ζ΄  ΕΞΑΜ (4ο ΕΤΟΣ) 

1η 

& 

2η 

15.00 

 

16.30 

 Υπαίθριες Δραστηρ  Κατασκηνωτικά 

ΜΕ0151.Ελεύθερη Επιλογή 

Τμήμα 1 Ζαφειρούδη  

Αίθουσα 1 

Υπαίθριος Χώρος 

 Ηλεκτρ Υπολογιστές (SPSS) ΜΕ0051 

Ελεύθερη Επιλογή  

Τμήμα 2ο  Παπαϊωάννου  

Αίθουσα Η/Υ 

3η 

& 

4η 

16.40 

 

18.10 

 Υπαίθριες Δραστηρ Κατασκηνωτικά 

ΜΕ0151 Ελεύθερη Επιλογή 

Τμήμα 2 . Βουτσελάς 

Υπαίθριος Χώρος 

  

5η 

6η 

18.15 

19.45 

    

 

 

Η επιτροπή  προγράμματος 




