
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

 

 Εξάμηνο Σπουδών Α΄ & Γ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Δευτέρας 

 Α1 Α2 Α3 Α4 Α5 Α6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 Β6 

08.00 
 

09.30 

ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 0101 
Στάδιο 

Βουτσελάς 
(Σημείωση: 

Μέχρι 9-
11-18)  

   ΚΑΛ/ΡΙΣΗ 
ΜΚ 0107 

ΕΑΚ 
(ΜΠΆΡΑΣ) 

Τσιμέας 

     ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 
ΤΕΦΑΑ 

Παπανικολά
ου 

ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 
ΤΕΦΑΑ 

Φαμίσης 

09.55 
 

11.20 

     ΚΑΛ/ΡΙΣΗ 
ΜΚ 0107 

ΕΑΚ 
(ΜΠΆΡΑΣ) 

Τσιμέας  

 ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 
ΤΕΦΑΑ 

Παπανικο
λάου 

ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 
ΤΕΦΑΑ 
Φαμίση

ς 

   

11.50 
 

13.20 

   ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 1121 
Στάδιο 

Βουτσελάς 
(Σημείωση: 

Μέχρι 9-
11-18) 

     ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 
ΤΕΦΑΑ 

Φαμίσης 

  

15.00 
 

16.30 

Αθλητική Ψυχολογία  
ΜΚ0108 

Αίθουσα 1 
Κομούτος – Φιλίππου 

Θέματα Παιδαγωγικής Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης. 
 ΜΚ1113, Τμήμα 1ο 

Αίθουσα 4  
Μπεκιάρη 

16.40 
 

18.10 

      Θέματα Παιδαγωγικής Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης. 
 ΜΚ111,3 Τμήμα 2ο  

Αίθουσα 4  
Μπεκιάρη 

18.15 
 

19.45 

       

 

  



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

 

 Εξάμηνο Σπουδών Α΄ & Γ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Τρίτης 

 Α1 Α2 Α3 Α4 Α5 Α6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 Β6 

08.00 
 

09.30 

ΧΟΡΟΙ 
ΜΚ 0206 

Αιθ. Χορών 
Δήμας 

ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 1121 
Στάδιο 

Βουτσελάς 
(Σημείωση: 

Μέχρι 9-
11-18) 

 ΚΑΛ/ΡΙΣΗ 
ΜΚ 0107 

ΕΑΚ 
(ΜΠΆΡΑΣ) 
Γεροδήμος 

  ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 

ΤΕΦΑΑ 
Παπ/λάο

υ 

  ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 

ΤΕΦΑΑ 
Φαμίσης 

  

09.55 
 

11.20 

 ΧΟΡΟΙ 
ΜΚ 0206 

Αιθ. Χορών 
Δήμας 

  H/Y 
ΜΚ 0203 
Αίθουσα 

Η/Υ  
Μπούγλας 

 

 

ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 

ΤΕΦΑΑ 
Παπ/λάο

υ 

ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 

ΤΕΦΑΑ 
Φαμίσης 

ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 

Δημ/κό Γυμ. 
Πατσιαούρας 

 

ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 

Δημ/κό 
Γυμ. 

Πατσιαούρ
ας 

11.50 
 

13.20 

 H/Y 
ΜΚ 0203 
Αίθουσα 

Η/Υ  
Μπούγλας 

 

   ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 1121 
Στάδιο 

Βουτσελάς 
(Σημείωση: 
Μέχρι 9-11-

18) 

 

ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 

Δημ/κό 
Γυμ. 

Πατσιαούρ
ας 

ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 

Δημ/κό Γυμ. 
Πατσιαούρας    

15.00 
 

16.30 

Ανατομία  
ΜΚ0102,  

Αίθουσα 1 
Τσιόκανος 

Οργάνωση Διοίκηση Αθλητισμού & Αναψυχής  
ΜΚ0114  

Αίθουσα 4  
Κουστέλιος  

16.40 
 

18.10 

      Βιοχημεία  
ΜΚ0400  

Αίθουσα 1  
Φατούρος 

18.15 
 

19.45 

       

 

  



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

 

 Εξάμηνο Σπουδών Α΄ & Γ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Τετάρτης 

 Α1 Α2 Α3 Α4 Α5 Α6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 Β6 

08.00 
 

09.30 

ΧΟΡΟΙ 
ΜΚ 0206 

Αιθ. Χορών 
Δήμας 

 ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 1121 
Στάδιο 

Βουτσελάς 
(Σημείωση: 
Μέχρι 9-11-

18) 

   ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 

ΤΕΦΑΑ 
Παπ/λάου 

ΡΥΘΜΙΚΗ  
ΜΚ 0406  
Αίθουσα 
αερόμπικ 

Καραδήμο
υ 

 ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 
Δημ/κό 
Γυμ/ριο 

Πατσιαούρα
ς  

 ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 
Δημ/κό 
Γυμ/ριο 

Πατσιαούρας 

09.55 
 

11.20 

  ΧΟΡΟΙ 
ΜΚ 0206 

Αιθ. Χορών 
Δήμας 

 ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 0101 
Στάδιο 
Δελή 

(Σημείωση: 
Μέχρι 9-11-

18) 

H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα Η/Υ 
Παπαστεργίο

υ 

 ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 
Δημ/κό 
Γυμ/ριο 

Πατσιαούρα
ς 

ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 
Δημ/κό 

Γυμ/ριο 
Πατσιαούρας 

ΡΥΘΜΙΚΗ 
ΜΚ 0406 
Αίθουσα 
Αερόμπικ 

Καραδήμου 

ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 

ΤΕΦΑΑ 
Παπ/λάου 

ΠΟΔΟΣΦ 
ΜΚ 0309 

ΤΕΦΑΑ 
Φαμίσης 

11.50 
 

13.20 

   H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα Η/Υ 
Μπούγλας 

  ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 
Δημ/κό 
Γυμ/ριο 

Πατσιαούρας 

   ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 

Δ/τικό Γυμ. 
Πατσιαούρας 

ΡΥΘΜΙΚΗ 
ΜΚ 0406 
Αίθουσα 
Αερόμπικ 

Καραδήμου 

15.00 
 

16.30 

Παιδαγωγική της Φυσικής Αγωγής Ι 
ΜΚ0210 

Αίθουσα 1 
Παπαϊωάννου Α., Διγγελίδης Ν. 

Μεθοδολογία της Έρευνας και Στατιστική 
ΜΚ1101 

Αίθουσα 2 
Χατζηγεωργιάδης, Παπαϊωάννου, Κομούτος 

16.40 
 

18.10 

  

18.15 
 

19.45 

  

 

  



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

- 

 Εξάμηνο Σπουδών Α΄ & Γ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Πέμπτης 

 Α1 Α2 Α3 Α4 Α5 Α6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 Β6 

08.00 
 

09.30 

H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα Η/Υ  
Παπαστεργίου 

 ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 1121 
Στάδιο 

Ζαφειρούδη 
(Σημείωση: 
Από 12-11-

18) 

ΚΑΛ/ΡΙΣΗ 
ΜΚ 0107 

ΕΑΚ 
(ΜΠΆΡΑΣ) 
Γεροδήμος 

 ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 1121 
Στάδιο 

Ζαφειρούδη 
(Σημείωση: 
Από 12-11-

18) 

    ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 

Δημ/κό Γυμ. 
Πατσιαούρας 

 

09.55 
 

11.20 

 ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 1121 
Στάδιο 

Ζαφειρούδ
η 

(Σημείωση: 
Από 12-
11-18) 

H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα Η/Υ 
Παπαστεργίου 

ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 1121 
Στάδιο 

Ζαφειρούδη 
(Σημείωση: 
Από 12-11-

18) 

ΚΑΛ/ΡΙΣΗ 
ΜΚ 0107 

ΕΑΚ 
(ΜΠΆΡΑΣ) 

Τσιμέας  

 ΠΕΤΟΣΦ 
ΜΚ 0305 

Δημ/κό Γυμ. 
Πατσιαούρας 

     

11.50 
 

13.20 

ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 0101 
Στάδιο 
Δελή 

(Σημείωση: 
Από 12-11-

18) 

   ΣΤΙΒΟΣ 
ΜΚ 0101 
Στάδιο 

Ζαφειρούδη 
(Σημείωση: 
Από 12-11-

18) 

ΚΑΛ/ΡΙΣΗ 
ΜΚ 0107 

ΕΑΚ 
(ΜΠΆΡΑΣ) 

Τσιμέας  

      

15.00 
 

16.30 

 Κινητική Δημιουργικότητα. ME0150  
Ελεύθερη Επιλογή 
Αίθουσα Αερόμπικ  

Πολλάτου 

16.40 
 

18.10 

Κινητική Μάθηση. MΚ0907  
Αίθουσα 2  
Πολλάτου 

Εισαγωγή στην Αεροβική Γυμναστική ΜΕ0096  
Ελεύθερη Επιλογή  
Αίθουσα Αερόμπικ  

Καραδήμου 

18.15 
 

19.45 

  

 

  



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

 

 Εξάμηνο Σπουδών Α΄ & Γ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Παρασκευής 

 Α1 Α2 Α3 Α4 Α5 Α6 Β1 Β2 Β3 Β4 Β5 Β6 

08.00 
 

09.30 

 ΧΟΡΟΙ 
ΜΚ 0206 

Αιθ. Χορών 
Δήμας 

    ΡΥΘΜΙΚΗ  
ΜΚ 0406  
Αίθουσα 
Αερόμπικ 
Πολλάτου  

      

09.55 
 

11.20 

  ΧΟΡΟΙ 
ΜΚ 0206 

Αιθ. Χορών 
Δήμας 

H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα 1 
Παπαστεργίου 

H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα 1 
Παπαστεργίου 

H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα 1 
Παπαστεργίου 

  
 
 

ΡΥΘΜΙΚΗ  
ΜΚ 0406  
Αίθουσα 
Αερόμπικ 
Πολλάτου  

    

11.50 
 

13.20 

H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα 1 
Παπαστεργίου 

H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα 1 
Παπαστεργίου 

H/Y 
ΜΚ 0203 

Αίθουσα 1 
Παπαστεργίου 

       ΡΥΘΜΙΚΗ  
ΜΚ 0406  
Αίθουσα 
Αερόμπικ 
Πολλάτου  

  

15.00 
 

16.30 

Ψυχολογία Φυσικής Αγωγής και Παιδικού 
Αθλητισμού 

ΜΚ0208 
Αίθουσα 1 

Γούδας 

    

16.40 
 

18.10 

   

18.15 
 

19.45 

   

 

  



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

 

 Εξάμηνο Σπουδών Ε΄ & Ζ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Δευτέρας 

 Ε΄ Εξάμηνο Ζ΄ Εξάμηνο Μαθήματα Επιλογής 

08.00 
 

09.30 

   

09.55 
 

11.20 

 Ειδικότητα ΚΑΑ Κλασ. Αθλ/σμός ΚΕ0302  
Αίθ. 23 Βουτσελάς 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ, Προπονητής Φυσικής Κατάστασης, ΚΕ2002 

Αίθουσα 11, Φατούρος 

 

11.50 
 

13.20 

 Ειδικότητα ΚΑΑ 
Ποδόσφαιρο 

ΚΕ0502  
Παπανικολάου 

Ειδικότητα ΚΑΑ 
Καλαθοσφαίριση 

ΚΕ0202 
Αίθουσα 11/ΕΑΚ 

Τσιμέας 

Ειδικότητα ΚΑΑ, 
Προπονητής 

Φυσικής 
Κατάστασης, 

ΚΕ2002 
Αίθ. Βαρών, 
Φατούρος 

 

15.00 
 

16.30 

Διατροφή & Άσκηση ΜΚ1117  
Τμήμα 1  

Αίθουσα 2  
Γεωργακούλη 

  

16.40 
 

18.10 

 Ειδικότητα Ειδική Φυσική Αγωγή 
 ΚΕ1202  
Τμήμα 1, 

Κέντρο Αποκατάστασης  
Κοκαρίδας 

 

18.15 
 

19.45 

Άσκηση σε Κλινικούς Πληθυσμούς ΜΚ1118  
Αίθουσα 1  

Γεωργακούλη 

  

 

  



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

 

 Εξάμηνο Σπουδών Ε΄ & Ζ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Τρίτης 

 Ε΄ Εξάμηνο Ζ΄ Εξάμηνο Μαθήματα Επιλογής 

08.00 
 

09.30 

 Ειδικότητα Ειδική Φυσική Αγωγή ΚΕ1202 
Τμήμα 2, Ψυχιατρική Κλινική 

Κοκαρίδας 

 

09.55 
 

11.20 

 Ειδικότητα ΚΑΑ Ποδόσφαιρο ΚΕ0502,  
Αίθουσα 4 Φαμίσης 

 
Ειδικότητα  Πετοσφαίριση ΚΕ1002 

Αίθουσα 11/ΕΑΚ, Πατσιαούρας 
 

Ειδικότητα Ειδική Φυσική Αγωγή ΚΕ1202 
Τμήμα 1, Ειδικό Σχολείο-ΕΕΕΕΚ Κοκαρίδας 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ Κλασικός Αθλητ ΚΕ0302  

Αίθουσα 23 Τσιόκανος 
 

Ειδικότητα ΚΑΑ Κολύμβηση ΚΕ0402  
Αίθουσα 1 Μπλαντή 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ, Προπονητής Φυσικής Κατάστασης, ΚΕ2002 

Αίθουσα 11, Φατούρος 

Εκμάθηση  Κολύμβησης ΜΕ0120 
1o Τμήμα 
Γαλάνης 

11.50 
 

13.20 

 Ειδικότητα ΚΑΑ  
Ποδόσφαιρο ΚΕ0502  

Παπανικολάου 

Ειδικότητα ΚΑΑ, 
Προπονητής Φυσικής 
Κατάστασης, ΚΕ2002 

Αίθ. Βαρών, 
Φατούρος 

Ειδικότητα ΚΑΥΑ  
Ελ Παρ Χοροί  

ΚΕ0902 Αίθουσα 
Χορών  
Δήμας 

Ειδικότητα  
Πετοσφαίριση 

ΚΕ1002 
Αίθουσα 11/ΕΑΚ 

Πατσιαούρας 

Εκμάθηση  Κολύμβησης ΜΕ0120 
2o Τμήμα 
Γαλάνης 

15.00 
 

16.30 

Φυσιολογία της Άσκησης ΜΚ1051  
Αίθουσα 2  
Φλουρής 

 Εφαρμογές Στατιστικής στη ΦΑ & ΑΘλ. με 
χρήση Η/Υ-SPSS-ΜΕ0051 

 Τμήμα 1ο  
Αίθουσα Η/Υ  

Μορρές 

16.40 
 

18.10 

 ΚΑΥΑ Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία ΜΚ1024 
Αίθουσα 4 

Ζήση, Τσιόκανος 

 

18.15 
 

19.45 

 Επιβάρυνση του Μυοσκελετικού Συστήματος στον Αθλητισμό ΜΚ0925  
Αίθουσα 2  

Γιάκας 

Ιστορία Εκπ. Παιδαγ. Ιδεών ΜΕ0112  
Αίθουσα 4  
Μπεκιάρη 

 

  



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

 

 Εξάμηνο Σπουδών Ε΄ & Ζ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Τετάρτης 

 Ε΄ Εξάμηνο Ζ΄ Εξάμηνο Μαθήματα Επιλογής 

08.00 
 

09.30 

Ψυχολογική Υποστήριξη στον Αθλητισμό ΜΚ1114  
Αίθουσα 2, Τμήμα 1 

Γαλάνης 

Ειδικότητα  Πετοσφαίριση ΚΕ1002 
Αίθουσα 11/ΕΑΚ 

Πατσιαούρας 

Εισαγωγή στην Επιχειρηματικότητα ΜΕ0119  
Αίθουσα 4  
Κουθούρης 

09.55 
 

11.20 

Βιοχημεία Αθλητισμού 
ΜΚ0916  

Αίθουσα 4  
Τζιαμούρτας 

Ψυχολογική Υποστήριξη 
στον Αθλητισμό ΜΚ1114  

Αίθουσα 2 
Τμήμα 2 
Γαλάνης 

Ειδικότητα ΚΑΑ Καλαθ/ιση ΚΕ0202  
Αίθουσα 11 Γεροδήμος 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ ΚΕ0302 Κλασικός Αθλητισμός  

Αίθουσα 23 Βουτσελάς 
 

Ειδικότητα ΚΑΑ Κολύμβηση ΚΕ0402  
Κολυμβητήριο Μπλαντή 

 
Ειδικότητα ΚΑΥΑ Άσκηση στη Φύση ΚΕ2042  

Παλιά Αίθ. Βιοκινητ.  Ζαφειρούδη 
 

Ειδικότητα ΚΑΑ, Προπονητής Φυσικής Κατάστασης, ΚΕ2002 
Αίθουσα 11, Φατούρος 

 
Ειδικότητα ΚΑΥΑ Ελλην. Παραδ. Χοροί ΚΕ0902  

Αίθουσα Χορών, Δήμας 

 

11.50 
 

13.20 

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ή άλλη εκδήλωση του Τμήματος Ειδικότητα ΚΑΑ Καλαθ/ιση ΚΕ0202  
Αίθουσα ΗΥ Τσιμέας 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ, Προπονητής 
Φυσικής Κατάστασης, ΚΕ2002 

Αίθ. Βαρών, Φατούρος 

 

15.00 
 

16.30 

   

16.40 
 

18.10 

Φυσιολογία της Άσκησης ΜΚ1051  
Αίθουσα 2 
Φλουρής 

KAA Εργαστ. αξιολ. αθλ. απόδοσης ΜΚ1109  
Αίθουσα 1 

Δελή 

Διπλωματική Εργασία ΜΕ9900  
Αίθουσα 4 

Ζήση 

18.15 
 

19.45 

   Άσκηση στις Αναπτυξιακές Ηλικίες ΜΕ0102  
Αίθουσα 4 
Γεροδήμος 

 

  



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

 

 Εξάμηνο Σπουδών Ε΄ & Ζ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Πέμπτης 

 Ε΄ Εξάμηνο Ζ΄ Εξάμηνο Μαθήματα Επιλογής 

08.00 
 

09.30 

Πρακτική Άσκηση στα Σχολεία ΙΙ (ΜΚ1103 - Ε΄ Εξ.) 
(θα ανακοινωθεί το πρόγραμμα των τμημάτων) 

Διδάσκοντες: Κολοβελώνης, Νάτσης, 
Διγγελίδης, Παπαϊωάννου 

  

09.55 
 

11.20 

Ειδικότητα Ειδική Φυσική Αγωγή ΚΕ1202 Τμήμα 2, 
Ειδικό Σχολείο-ΕΕΕΕΚ Κοκαρίδας 

 
Ειδικότητα ΚΑΥΑ ΚΕ2032 Άσκηση σε Γυμναστήρια Διοίκηση Αθλητισμού  

Αίθουσα 28, Κουστέλιος 
 

Ειδικότητα ΚΑΥΑ Ελ Παρ Χοροί  
ΚΕ0902 Αίθουσα Χορών Δήμας 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ Κολύμβηση ΚΕ0402  

Κολυμβητήριο, Μπλαντή 
 

Ειδικότητα ΚΑΥΑ Άσκηση στη Φύση ΚΕ2042  
Αιθ. 4 Ζαφειρούδη 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ, Προπονητής Φυσικής Κατάστασης, ΚΕ2002 

Αίθουσα 11, Φατούρος 

Ντόπινγκ: Εκπαίδευση και Πρόληψη ME1119  
Αίθουσα 1 
Τμήμα 1 

Χατζηγεωργιάδης - Γαλάνης 

11.50 
 

13.20 

Ειδικότητα ΚΑΥΑ ΚΕ2032 Άσκηση σε Γυμναστήρια Διοίκηση Αθλητισμού  
Αίθουσα αερόμπικ, Καραδήμου 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ, Προπονητής Φυσικής Κατάστασης, ΚΕ2002 

Αίθουσα Βαρών, Τζαμούρτας 

Υπαίθριες Δραστηριότητες - Κατασκηνωτικά ΜΕ0151. 
Τμήμα 1, Αίθουσα 4 

Κουθούρης  
 

Ντόπινγκ: Εκπαίδευση και Πρόληψη ME1119  
Αίθουσα 1, Τμήμα 2 

Χατζηγεωργιάδης - Γαλάνης 

15.00 
 

16.30 

Αθ/κός Τουρισμός 
Κ1108,  

Αίθουσα 28 
Κουστέλιος 

Διατροφή & Άσκηση 
ΜΚ1117  
Τμήμα 2  

Αίθουσα 1  
Φατούρος 

Αγωγή Υγείας  
ΜΚ1110  

Αίθουσα 2  
Θεοδωράκης 

 

16.40 
 

18.10 

Προσαρμοσμένη Φυσική Αγωγή ΜΚ1105  
Αίθουσα 1  
Κοκαρίδας 

Διοίκ Ανθ Πόρων ΜΚ1053  
Αίθουσα 4  
Κουστέλιος 

Εφαρμογές Στατιστικής στη ΦΑ & ΑΘλ με χρήση Η/Υ-
SPSS  ΚΕ0051  

Τμήμα 2ο, Αίθουσα Η/Υ  
Μορρές 

18.15 
 

19.45 

 Ειδικότητα Ειδική Φυσική Αγωγή ΚΕ1202  
Αίθουσα 1  
Κοκαρίδας 

 

 



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Ακαδημαϊκό Έτος 2018-2019, Χειμερινό εξάμηνο 

 

 Εξάμηνο Σπουδών Ε΄ & Ζ΄, Ωρολόγιο Πρόγραμμα Παρασκευής 

 Ε΄ Εξάμηνο Ζ΄ Εξάμηνο Μαθήματα Επιλογής 

08.00 
 

09.30 

Πρακτική Άσκηση στα Σχολεία ΙΙ (ΜΚ1103 - Ε΄ Εξ.) 
(θα ανακοινωθεί το πρόγραμμα των τμημάτων) 

Διδάσκοντες: Κολοβελώνης, Νάτσης, Διγγελίδης, 
Παπαϊωάννου 

 

Ειδικότητα ΚΑΥΑ Άσκηση στη Φύση ΚΕ2042  
Παλιά Αίθ. Βιοκινητ.   

Κουθούρης 

Υπαίθριες Δραστηριότητες Κατασκηνωτικά ΜΕ0151. 
Τμήμα 2 

Αίθουσα 4 
Ζαφειρούδη 

09.55 
 

11.20 

Ειδικότητα ΚΑΥΑ Άσκηση στη Φύση ΚΕ2042  
Παλιά Αίθ. Βιοκινητ.   

Ζαφειρούδη 
 

Ανάπτυξη Αερόβιας και Αναερόβιας Αντοχής ΜΚ1017  
Αίθουσα 4, Βουτσελάς 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ, Προπονητής Φυσικής Κατάστασης, ΚΕ2002 

Αίθουσα Βαρών, Τζαμούρτας 

 

11.50 
 

13.20 

Διδασκ Δεξιοτήτων Ζωής στη Μάθ & την Εκπαίδευση ΜΚ1020  
Αίθoυσα 2,  

Γούδας 
 

Ειδικότητα ΚΑΥΑ Γυμν. Διοίκη Αθλ/σμού ΚΕ2032  
Αίθουσα 28, Κουστέλιος 

 
Ειδικότητα ΚΑΑ, Προπονητής Φυσικής Κατάστασης, ΚΕ2002 

Αίθουσα Βαρών, Τζαμούρτας 

 

15.00 
 

16.30 

   

16.40 
 

18.10 

   

18.15 
 

19.45 

   

 

Η βιβλιοθήκη του ΤΕΦΑΑ λειτουργεί καθημερινά το πρωί και από τις 8.00 έως τις 15.00 με υπεύθυνο τον κ. Μαυρομάτη Στέφανο, βιβλιοθηκάριο. 
Η αίθουσα Η/Υ του ΤΕΦΑΑ είναι ελεύθερη για χρήση από τους φοιτητές, πλην των ωρών διδασκαλίας, καθημερινά από τις 15:30 έως τις 19:30 


