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Θα χρειαστεί να κάνετε την πρώτη σας επιλογή από τα μαθήματα επιλογής στο Β’ εξάμηνο
των σπουδών σας (κατά τη διάρκεια των σπουδών του Α’ Έτους). Κατά τη διάρκεια των
προπτυχιακών σας σπουδών θα επιλέξετε μέχρι πέντε (5) μαθήματα επιλογής συνολικά.
Βεβαιωθείτε ότι θα παρακολουθήσετε εγκαίρως τα μαθήματα εκείνα που είναι
‘υποχρεωτικά’ για την Κατεύθυνση που στοχεύετε να ακολουθήσετε ή εκείνα που είναι
‘υποχρεωτικά’ για την εκπόνηση Διπλωματικής Εργασίας. Μη ξεχνάτε ότι ορισμένα
μαθήματα επιλογής είναι πολύ δημοφιλή οπότε πρέπει να σχεδιάσετε προσεκτικά τις
επιλογές σας και να τις κάνετε έγκαιρα για να μην απογοητευτείτε.

  Στους ακόλουθους πίνακες, μία ώρα διδασκαλίας στα πρακτικά μαθήματα είναι
ίση με 90΄ ενώ στα αντίστοιχα θεωρητικά είναι ίση με 45΄

          Χειμερινό εξάμηνο   
    Κωδικός - Μάθημα   
    ΜΕ9900&nbsp;- Διπλωματική Εργασία (Έρευνα και Συγγραφή)   
    ΜΕ0051&nbsp;- Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές (SPSS)   
    ΜΕ0016&nbsp;-&nbsp;Σύγχρονoς Χορός   
    ΜΕ0089&nbsp;- Ελληνική Παραδοσιακή Μουσική   
    ΜΕ0013&nbsp;- Επιτραπέζια Αντισφαίριση   
    ΜΕ0081&nbsp;- Μουσική   
    ΜΕ0061&nbsp;- Ευρωπαϊκοί &amp; Λατινικοί Χοροί   
    ΜΕ0083&nbsp;- Ολυμπιακά Αθλήματα (Σοφτμπώλ, Μπειζμπώλ, Χόκεϊ, Κανό, Τρίαθλο,
Μοντέρνο Πένταθλο)   
    ΜΕ0005&nbsp;- Υπαίθριες Δραστηριότητες   
    ΜΕ0092&nbsp;- Θέματα Ισότητας και Φύλου στον Αθλητισμό   
    ΜΕ0093&nbsp;- Ασκήσεις με Βάρη για όλα τα Αθλήματα   
    ΜΕ1000&nbsp;- Αντιπτέριση (Μπάντμιντον)   
    ΜΕ0100&nbsp;- Προσδιορισμός Φυσιολογικών Παραμέτρων στο Εργαστήριο   
    ΜΕ0112&nbsp;- Ιστορία Παιδαγωγικών Ιδεών   
    ΜΕ0109&nbsp;- Κλινική Διατροφή   
    ΜΕ0110&nbsp;- Ορμόνες και Άσκηση   
      
    Εαρινό εξάμηνο   
    Κωδικός - Μάθημα   
    ΜΕ9900&nbsp;- Διπλωματική Εργασία (Έρευνα και Συγγραφή)   
    ΜΕ0051 - Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές (SPSS)   
    ΜΕ0099&nbsp;- Εισαγωγή στην Αεροβική Γυμναστική (Αερόμπικ)   
    ΜΕ0085&nbsp;- Ολυμπιακή Παιδεία   
    ΜΕ0002&nbsp;- Αντισφαίριση   
    ΜΚ0073&nbsp;- Ιππασία   
    ΜΕ0004&nbsp;- Χιονοδρομία   
    ΜΕ0087&nbsp;- Ταε κβο ντο   
    ΜΕ0088&nbsp;- Εργαστήριο Ψυχολογίας   
    ΜΕ0107&nbsp;- Αθλητισμός και Τουρισμός   
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    ΜΕ0106&nbsp;- Θέματα Παιδικού &amp; Νεανικού Αθλητισμού   
    ΜΕ0099&nbsp;- Άρση Βαρών   
    ΜΕ0080&nbsp;- Άσκηση για Όλους   
    ΜΕ0022&nbsp;- Ποδηλασία   
    ΜΕ0103&nbsp;- Φυσιολογία της Άσκησης: Αθλητική Απόδοση &amp; Επιβίωση σε
Αντίξοες Συνθήκες   
    ΜΕ0104&nbsp;- Πάλη   
    ΜΕ0105&nbsp;- Πετοσφαίριση Παραλίας (Beach Volley)   
    ΜΕ0050&nbsp;- Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές (Εφαρμογές στη Φυσική Αγωγή)   
    ΜΕ0101&nbsp;-Πληροφορική στην Εκπαίδευση   
    ΜΕ0108&nbsp;- Βιοχημική Τοξικολογία   
    ΜΕ0113&nbsp;- Πρώτες Βοήθειες   
    ΜΕ0111&nbsp;- Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές στη Διδασκαλία της Φυσικής Αγωγής   
           ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ  

Η εκπόνηση ή όχι της Διπλωματικής Εργασίας γίνεται κατ’ επιλογή. Επίσης, κάθε
φοιτητής-τρια μπορεί να επιλέξει το θέμα της εργασίας του-της. Η εργασία πρέπει να είναι
είτε ερευνητική είτε εργασία μετα-ανάλυσης; δε μπορεί να είναι μια απλή ανασκόπηση της
βιβλιογραφίας. Οι φοιτητές-τριες θα πρέπει με δική τους πρωτοβουλία να προσεγγίσουν
ένα μέλος του διδακτικού προσωπικού το οποίο, εφόσον δεχθεί τη συνεργασία, θα
επιβλέψει την εκπόνηση της διπλωματικής τους εργασίας.

  

Διπλωματική εργασία: μονάδες ECTS 8
Μαθήματα υποχρεωτικά για τη διπλωματική εργασία: H/Y SPSS (ΜΕ0051) και
Διπλωματική εργασία (Έρευνα και συγγραφή) (ΜΕ9900), τα οποία προσφέρονται και στα
δυο εξάμηνα σπουδών. Για περισσότερες πληροφορίες ανατρέξτε στον πίνακα με τα
Μαθήματα Επιλογής.
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